Veidlapa Nr. M-3 (5)
Studiju kursa apraksts MEDICINISKA KIMIJA
1. Studiju kursa nosaukums: Mediciniska kimija
2. Studiju kursa kods: 1060 CFUBK_054
3. Studiju gads un semestris: 1. studiju gads, 1.semestris.
4. Studiju kursa programmas vaditajs: docents Aris Kaksis, aris.kaksis@rsu.lv
5. Kreditpunkti (KP): 4
6. ECTS kreditpunkti (apréekina forma KP x 1,5): 6
7. Akadeémiska struktiirvieniba: Cilvéka fiziologijas un biokimijas katedra,
Dzirciema iela 16, Riga, LV-1007, talrunis: 67061550; e-pasts: cfok@rsu.lv
8. Studiju kursa statuss studiju programma: Pamata s studiju priekSmets 2. [imena
profesionala augstakas izglitibas studiju programma Medicina.
9. NepiecieSamas priekszinasanas: valodas, dabas zinibas un matematika: kimija,
matematika (algebra un geometrija), biologija, fizika.
10. .Studiju kursa saturs un merkis:
Studiju kursa merkis: ir veicinat misdienu prieksstatu veidoSanu par dzivibas procesiem

cilvéka organisma, ietverot vielmainas procesus un cilvéka kermena vielisko uzbiivi, ta
funkciongSanu, ka ar1 izpratni par biokimiskiem mehanismiem un biomediciniskam 1paSibam, lai
atklatu slimibu rasanas iemeslus un zinatniski pareizi realiz€tu aktualus medicinisku problému
risinajumus.

Studiju kursa saturs: Kimiskais lidzsvars ka 1 un II termodinamikas likuma izpausme;
kimiskais potencials p=G°+R*T*In(A). Osmotiskais spiediens. Asins osmomolaritate 0,305
moli/litra. Reakcijas atrums, katalize un to ietekmg&josie faktori. Enzimologijas pamatojums ar
Aréniusa izteiksmi reakcijas atruma konstantei. Olbaltumvielu, oglhidratu -saharidu un
nukleinskabju DNS, RNS starp-molekulara iedarbiba. Udenraza un koordinativas saites, tas
statiska biokimija, biologiska un nozime cilvéka fiziologiskaja. Inducétas mijiedarbibas nozime
fiziologija. Septini galvenie elementi (H,C,O,N,P,Caz+,S) cilvéka kermena uzbiive.
Oksidesana-Reducesana, Ox-Red procesi cilveka organisma. pH=-log([H30%]). Asins bufer
Skidums un pH=pK,+10g(Nsait/Nacig)=7.36 Hendersona Hasselbaha vienadojums. Bufer kapacitate

acidoze, alkaloze. Biologisko jonu H*, Na*, K, HCO3un CI" kanali cauri membranai to
membranas potenciali un neironu elektriskie impulsi.
11. Studiju rezultati un to verteSanas kriteriji:

* Zinasanas: Studiju kursa apguves rezultata students spgj:

-Formul@t un izskaidrot mediciniskas kimijas un statiskas biokimijas jédzienus;

-Aprakstit mediciniski kimisko procesu kvantitativas un kvalitativas sakaribas;

-Novertet skabekla, glikozes, CO», asins pH, asins osmo molaras koncentracijas nozimi;
-Izskaidrot jonu kanalu veidoto membranu potencialu darbibas principus;

-Pretstatit veseliga uztura lietojamu dabas vielu un kaitigo vielu iedarbibu uz veselibu.

* Prasmes: Students pratis analizét biologiskos vielu mainas Iidzsvarus un homeostazes
stavoklus. Pratis novertét vielu apmainu un parvertibas ekvivalentos daudzumos, balstoties uz
olbaltumvielu enzimu darbibas mehanismiem. Spés analizét enzimu uzbuves un sastava ietekmi,
lai spetu novertét mijiedarbibu ar vidi un integréto vielmainu dzivibas funkciju uzturésana, ko
atspogulos studentu noformétie studiju darba rezultati laboratorijas darbu protokolu secinajumi,
testi un kolokviji.
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* Kompetence: Students spés pielietot (1) ieglitas zinasanas par daudzveidigajiem mediciniskas
kimijas procesiem un mehanismiem un (2) pamat prasmes novertét So procesu un mehanismu
funkcionalitati, lai izdaritu kompetentus, integrétus slédzienus par homeostazes noris€m
organisma.

* Vertesanas Kritériji: rakstisko risinajumu kvalitates parbaude praktisko nodarbibu
izvirzitajiem uzdevumiem, jautajumiem un problému risinagjumiem patstavigas nodarbibas
protokolos. Mutiska praktisko darbu rakstisko protokolu nosléguma ieskaite eksperimentala
petnieciba Mediciniskaja kimija.

12. StudéjoSo patstaviga darba organizacija un uzdevumi:

Individualais un studentu darbs paros — praktisko darbu izstrade atbilstosi kursa témam. Patstaviga
atsevisku teoretisko kursu t€ému apguve, izmantojot macibu gramatas vai citus avotus tai skaita
zinatniskas publikacijas.

13. Literatiiras saraksts:

* Obligata literatiira:

1. RSU Cilvéka fiziologijas un biokimijas katedras metodiskais Iidzeklis. I. Kazu$a, A. Kaksis
"Vispariga kimija" 2014, 180 Ipp (7. redakcija;

http://aris.qusc.lv/Visp_kim_7-izd_IK+AL 2014 labotais_18.07.2014.pdf;

2. A.Rauhvargers. "Vispariga kimija", Riga, Zvaigzne 1996, 353 Ipp;
http://aris.gusc.lv/ARauhVargSatur/home.htm;

* Papildu literatiira:

1. DavidL. Nelsone, MichaelM. Cox. Lehniger Principles of Biochemistry. ©2005.
W.H.Freeman and Company,New York ISBN: 0-7167-4339-6; EAN:9 780716 743392

2. A.Kaksis. "Vispariga mediciniska biokimija" http://aris.gusc.lv/ Med. Biokimijas Datu Baze

RSU katedra 2017.g

interneta majas lapa:http://aris.qusc.Iv/2017-18MFLat1L ekcLdVK1sem054.pdf;

3. F. Horn, G. Lindenmeier u.a. 3.,grundl.uberarb.Aufl. © 2005 Biochemie des Menschen 640 S.,

1160 Abb., kart. Das Lehrbuch fir das Medizinstudium

* Citi informacijas avoti:
Raksti PubMed datu bazes zurnalos (atbilstigie kursa t€mam)

14. Valoda: latviesu



